
2025年7月17日（木）～
2025年8月31日（日）

家族のために、やめてみる。

それも愛のカタチかも。

Linkageのオンライン禁煙プログラム

オンライン

参加者募集中

募集期間

先着順

¥0
禁煙チャレンジ

参加費用

で

北海道電力健康保険組合【小野】　　TEL：011-251-4237　内線2586＊

お申込みはこちら

＜参加に関するお問い合わせ＞

通院の必要なし

お薬は指定場所に配送

禁煙情報でサポート

北海道電力健康保険組合のみなさんへ

募集人数

※期間限定で募集を再開します



診療終了

2週間後2週間後 2週間後 4週間後 10ヶ月後

オンライン
診察(1回目)

オンライン
診察(2回目)

オンライン
診察(3回目)

オンライン
診察(4回目)

アンケート
回答

アンケート
回答

参加
申し込み

禁煙補助薬
配送

禁煙補助薬
配送

禁煙補助薬
配送

診察終了

案内メール
診察予約

フォローアップ
メール

※禁煙の継続状況を確認させていただきます

∟ x
3回

オンライン禁煙プログラム

お申込みはこちら

オンライン禁煙プログラム

事業に
関するお問合わせ

プログラムの内容等
に関するお問い合わせ

北海道電力健康保険組合

電　話：011-251-4237　内線2586＊

【注意事項】


全4回のオンライン診察は全てWeb上で実施し、ご自身のiPhone･iPad、Androidスマホ･タブレット、


パソコン(※カメラ・マイク付き)を使用していただきます。

※本プログラムはニコチネルパッチ（貼り薬）を用いた禁煙治療となります。

・通院の手間不要

・治療の待ち時間不要

・お薬の受け取りの手間不要

株式会社リンケージ　サポートデスク

電　話：0120-33-8916

メール：sd@linkage-inc.co.jp

ステップ0 ステップ1 ステップ2 ステップ3 ステップ4 ステップ5

0ヶ月目 1ヶ月目 2ヶ月目 12ヶ月目


